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Disciplina: Anatomia Humana       Turma: 1AEFM   
Profª Drª: Eliane F. Gama  
Aulas teóricas: segundas-feiras, 8:10 

 FEVEREIRO 
DIA CONTEÚDO 

1 Reunião Pedagógica 
8 Apresentação da disciplina (plano de ensino) 

Módulo 1 
Introdução a Anatomia 
Divisão do corpo humano. 
Sistemas orgânicos: generalidades   

15 Feriado 
22 Conceito de variação, normal, anomalia e monstruosidade; Nomenclatura 

anatômica, posição anatômica, planos e eixos do corpo humano.Eixos do 
corpo e movimento. 

 MARÇO 
DIA CONTEÚDO 

1 Módulo 2 
Aparelho Locomotor 
Ossos e Pontos de reparo anatômicos (generalidades) 

8 Ossos e Pontos de reparo anatômicos (MMSS)  TCC 
15 Ossos e Pontos de reparo anatômicos (MMII) 
22 Ossos e Pontos de reparo anatômicos (cabeça, tórax, coluna vertebral) 
29 Articulações – generalidades e classificação 

 ABRIL 
DIA CONTEÚDO 

5 Articulações – MMSS  TCC 
12 Articulações – MMII  
19 Articulações – tórax e coluna vertebral (atividade optativa – tabela) 
26 T1: AVALIAÇÃO TEÓRICA TCC 

 MAIO 
DIA CONTEÚDO 

3 Músculos (generalidades) 
10 Músculos – MMSS TCC 
17 Músculos - MMII 
24 Músculos - cabeça, pescoço e tronco (atividade optativa – tabela) 
31 T2: FOTOTESTE 

 JUNHO 
DIA CONTEÚDO 

7 XVII SEMANA DA EDUCAÇÃO FÍSICA 
PO Entrega de notas (avaliação sub da TE) 
14 - 30 Provas semestrais  

Consulte: www.profaeliane.net 
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